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POLITECNICO

Programa de Formacion:

Preparacion Fisica y Entrenamiento Deportivo

Semestre: Jornada:

Primero Diurna

LUNES

HORA MODULO DOCENTE
8:00 — 10:00 Teoria e Historia del Deporte Victor Alfonso Bedoya
10:00 — 12:00 Técnicas De Estudio Cristian Felipe Le6n 5
MARTES
HORA MODULO DOCENTE AULA
8:00 — 10:00 Fundamentos de Administracion Sandra Liliana Melo 2
10:00 — 12:00 Principios de Anatomia Victor Alfonso Bedoya 5
[
MIERCOLES
HORA MODULO DOCENTE AULA
JUEVES
HORA MODULO DOCENTE AULA
2:00 - 5:00 Ftos Basicos de la Fisiologia Dtiva Victor Alfonso Bedoya 4
VIERNES
HORA MODULO DOCENTE AULA

8:00 — 12:00 Ftos Basicos del Entrenamiento Dtivo Victor Alfonso Bedoya 4
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POLITECNICO
CENTRAL

coLOMBIANDO

Programa de Formacion:

Preparacion Fisica y Entrenamiento Deportivo

Semestre: Jornada:

Segundo Diurna

LUNES

HORA MODULO DOCENTE
8:00 — 10:00 Teoria e Historia del Deporte Victor Alfonso Bedoya
MARTES
HORA MODULO DOCENTE AULA
10:00 — 12:00 Principios de Anatomia Victor Alfonso Bedoya 5
[
MIERCOLES
HORA MODULO DOCENTE AULA
JUEVES
HORA MODULO DOCENTE AULA
10:00 — 12:00 Creatividad Empresarial Laura Isabel Patifio 5
2:00 - 5:00 Ftos Basicos de la Fisiologia Dtiva Victor Alfonso Bedoya 4
VIERNES
HORA MODULO DOCENTE AULA

8:00 — 12:00 Ftos Basicos del Entrenamiento Dtivo Victor Alfonso Bedoya 4
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POLITECNICO

Programa de Formacion:

Preparacion Fisica y Entrenamiento Deportivo

Semestre: Jornada:

Tercero Diurna

LUNES

HORA MODULO DOCENTE
8:00 — 10:00 Teoria e Historia del Deporte Victor Alfonso Bedoya
MARTES
HORA MODULO DOCENTE AULA
10:00 — 12:00 Principios de Anatomia Victor Alfonso Bedoya 5
[
MIERCOLES
HORA MODULO DOCENTE AULA
JUEVES
HORA MODULO DOCENTE AULA
10:00 — 12:00 Creatividad Empresarial Laura Isabel Patifio 5
2:00 - 5:00 Ftos Basicos de la Fisiologia Dtiva Victor Alfonso Bedoya 4
VIERNES
HORA MODULO DOCENTE AULA

8:00 — 12:00 Ftos Basicos del Entrenamiento Dtivo Victor Alfonso Bedoya 4
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POLITECNICO

Programa de Formacion:

Preparacion Fisica y Entrenamiento Deportivo

Semestre: Jornada:

Cuarto Diurna

LUNES

HORA MODULO DOCENTE
8:00 — 10:00 Teoria e Historia del Deporte Victor Alfonso Bedoya
10:00 — 12:00 Técnicas De Estudio Cristian Felipe Le6n 5
MARTES
HORA MODULO DOCENTE AULA
[
MIERCOLES
HORA MODULO DOCENTE AULA
JUEVES
HORA MODULO DOCENTE AULA
2:00 - 5:00 Ftos Basicos de la Fisiologia Dtiva Victor Alfonso Bedoya 4
VIERNES
HORA MODULO DOCENTE AULA
8:00 — 12:00 Ftos Basicos del Entrenamiento Dtivo Victor Alfonso Bedoya 4

2:00 - 5:00 Formulacion de Proyectos Sandra Liliana Melo 2




